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•	Enthält 25 g hochwertiges Protein pro Portion, plus L-Glutamin 
und verzweigte Aminosäuren (BCAAs)

•	Eisen, um die Bildung von roten Blutkörperchen und den normalen 
Sauerstofftransport in das Körpergewebe zu verbessern.

•	Verzweigte Aminosäuren (BCAA), um die Proteinsynthese der 
Muskulatur in den Erholungsphasen und den Stoffwechsel der 
Muskeln nach dem Training zu fördern.

•	Hoher Gehalt an Protein und spezielle Kohlenhydratmischung, 
die Aminosäuren für die Muskelregeneration nach 
anaerobem Training liefern.

FÜR WEN IST REBUILD 
STRENGTH GEEIGNET?

-- Für jeden, der Krafttraining 
im Fitnessstudio macht

-- CrossFit Sportler nach dem Training

-- Fußballspieler, die magere 
Muskelmasse aufbauen möchten

-- Für jeden, der viel Protein benötigt

REBUILD STRENGTH
STEIGERT NACHHALTIG DEN MUSKELAUFBAU UND DIE MUSKELERHOLUNG

Fördert das Wachstum magerer Muskelmasse mit 25 g hochwertigem Milchprotein. Die speziell 
ausgewählte Mischung aus Milchprotein erzeugt einen schnellen und anhaltenden Muskelaufbau. 
Verzweigtkettige Aminosäuren (BCAA) unterstützen den Muskelstoffwechsel nach dem Krafttraining.

VERZWEIGTKETTIGE AMINOSÄUREN
UNTERSTÜTZT DIE MUSKELREGENERATION

Aminosäuren sind die Bausteine der Muskeln. Die verzweigtkettigen Aminosäuren 
(BCCA) sind eine spezielle Sorte von Aminosäuren, die nach ihrer verzweigten 
Struktur benannt sind, und speziell hilfreich für das Muskelwachstum sind.

Verwenden Sie REBUILD STRENGTH sofort nach muskelbeanspruchenden Training.
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